GUTE VORSATZE
TICKET 2026

Auf die Matte - fertig los!

KURSSTART:
Ab Montag,

12.01.2026

20-21:30 Uhr

5 Termine
nur 80 €*



Gelassen ins neue Jahr 2026 -
Innerlich zur Ruhe kommen.

Mit Kundalini Yoga starken wir
mit dynamischen Ubungen

unseren Korper und machen / KURSSTART:
thn flexibel und geschmeidig. Ab Montag,
Zum Abschluss gibt es eine | 12.01.2026
Entspannung sowie Meditation. | 20-21:30 Uhr

Kursort: Stuttgart-Hofen

- 5 Termine
nur 80 €*

Amelun ud iterelnfo unterTe.: 0162-179702 oder 0
info@kundaliniyoga-lb.de | www.kundaliniyoga-lb.de
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